11 przykazan logopedycznych™

1. Mow tylko na wydechu;

2. Moéw powoli;

3. Nie wymawiaj gtosek "na site";
4. Zaczynaj ¢wiczenia od gtosek zwartych i zwarto-wybuchowych;

5. Dzwiecznos¢ twego gtosu nie zalezy od ilosci wprowadzonego powietrza do
przetyku, lecz od jego ciSnienia;

6. Dbaj o wyrazistos¢ wypowiedzi, ich melodie i akcent;
7. Zwracaj uwage na swego rozmowce;

8. Cwicz stojac, chodzac lub siedzac;

9. Nie rezygnuj z kontaktow z ludzmi;

10. Badz radosny i dziel sie tym uczuciem;

11. Badz "dla innych", a wtedy wypetnisz sie mitoscia, wiara, sitg i pragnieniem
Zycia.
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krtani; Polskie Towarzystwo Laryngektomowanych; Bialystok 2001

@ >>pobierz (ZIP 4 KB)>>



